
Editorial 

Anales Venezolanos de Nutrición recoge en este volumen, 12 trabajos 
elaborados por28 autores venezolanos, que han prestado toda su colaboración 
para que continúe la labor de difusión de conocimientos que, desde su inicio, 
ha mantenido la Fundación Cavendes. Los temas que se publican están 
relacionados con alimentación, nutrición y salud pública, nutrición clínica, 
crecimiento y desarrollo, entre otros. 

Además, como una contribución a su difusión, se presenta una versión 
condensada de la publicación Metas y Guías de Alimentación para Venezuela, 
cuya versión original realizaron en forma conjunta, el Instituto Nacional de 
Nutrición y la Fundación Cavendes. Esta publicación contiene mensajes 
sencillos de gran contenido educativo, que van dirigidos a la población en 
general, más que a edades o grupos específicos. 

El Comité Editorial de Anales desea informar, que todos los originales 
que se reciben son evaluados en relación a su contenido y si el tema trata de 
una materia comprendida en el campo de la revista, se someten a la 
consideración de dos árbitros, especialistas en el tema. Los resultados de esa 
evaluación se remiten al autor para que haga los ajustes necesarios. Es 
conveniente señalar que la colaboración brindada por los árbitros, ha tenido 
una influencia considerable para mejorar la calidad de la publicación, pues 
sus comentarios, en la mayoría de los casos, han sido muy acertados. Anales 
agradece la colaboración desinteresada, prestada por estos calificados 
profesionales, que con su trabajo y dedicación contribuyen a mejorar la 
calidad de la revista. 

Este volumen sale con cierto retraso debido a dificultades en la edición 
e impresión; por ese motivo presentamos nuestras disculpas a todos los 
lectores. 

El Comité Editorial también quiere participar que Anales Venezolanos 
de Nutrición aparece, desde 1990, entre las revistas indizadas en el Index 
Medicus Latinoamericano (INLA) y en la Base de Datos de Literatura 
Latinoamericana en Ciencias de la Salud (LICACS ). Esperarnos contar con 
la colaboración de todos ustedes para que Anales pueda continuar labrándose 
un camino a nivel internacional, lo cual, sin lugar a dudas, beneficiará a 
toda la comunidad científica venezolana. 




