
ENDING HUNGER PROJECT. Praeger Publishers 
I nternational office CBC. International Publishing 383. Nueva 
York, 1985. 

Este libro fascina por su excelente presentación. De las 
430 páginas, casi la mitad son reproducciones de impre­
sionantes fotografías. El texto trata de los cinco aspectos: 
Población, Alimentos, Ayuda Extranjera, Seguridad 
Nacional y un Nuevo Orden Económico. Estos puntos se 
tratan con estadísticas, gráficos y una extensa bibliogra­
fía al final de cada capítulo. Para la presentación de los 
distintosaspectosseofrecendiferentesopiniones,aveces 
diametralmente opuestas. Este aspecto es novedoso y 
atractivo, a la vez ofrece una visión global sobre los 
diversos temas tratados en un lenguaje técnico pero 
fácilmente comprensible. Reune un número considera­
ble de aspectos, informes y gráficos explicativos de 
manera que permite comprender muchas de las comple­
jas causas del hombre en el mundo y las posibles 
soluciones. Es la obra concertada de un considerable 
número de colaboradores y consultores. WJ 

AUXOLOGYBB. PERSPECTIVES INTHE SCIENCE OF 
GROWTH AND DEVELOPMENT. Editado por James M. 
Tanner. Smith Gordon and Co. LTD. Inglaterra, 1989 400 p. 

En esta publicación se recogen los trabajos recopilados 
en forma de simposia y algunos trabajos seleccionados 
de los que se presentaron en el V Congreso Internacional 
de Auxología, que se celebró en Exeter, Reino Unido, en 
julio de 1988. En el contenido recoge los temas de los 
cinco simposia: "La curva de crecimiento humano: carac­
terización y métodos de análisis"; "El crecimiento como 
monitor de la salud de las poblaciones; "Historia econó­
mica y tendencia secular"; "Aplicaciones fisiológicas, 
farmacológicas y médicas del crecimiento" y "Biología 
del crecimiento". 

JamesM. Tannerdice: "Deun número elevado de tra­
bajos libres, el ~spacio sólo permitió que se seleccionaran 
24. Estos cubren todos los temas de la simposia" y más 
adelante añade: "Estas contribuciones vienen de 18países: 
Argentina, Bélgica, China, Checoslovaquia, República 
Federal Alemana, Holanda, Hong-Kong, Hungría,Italia, 
Japón, Noruega, Polonia, Suecia, Suiza, Reino Unido, 
USA y Venezuela. 

Este libro presenta una verdadera puesta al día sobre 
el modelaje matemático de la curva de crecimiento 
humano y su aplicación práctica. Además, cubre di ver-
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sos aspectos del crecimiento y su interrelación con otras 
ciencias y disciplinas tales como la biología, la historia, la 
economía, la salud pública y la epidemiología. MLC-B 

EL NUTRICIONISTA DIETISTA EN EL SIGLO XXI. 
Escuela de Nutrición y Dietética. Facultad de Medicina. 
Universidad del Zulia. Septiembre 1988. 

Este libro es una recopilación de los trabajos pre­
sentadosdurante las Jornadas Científicas: XX Aniversario 
de la Fundación de la Escuela de Nutrición y Dietética 
de la Universidad del Zulia. Los mismos versaron sobre 
una amplia variedad de temas relacionados con la 
alimentación y nutrición; entre ellos se destaca: El papel 
del nutricionista dietista en el siglo XXI, la situación 
actual de la nutrición, diez temas de reflexión sobre los 
problemas de la nutrición, disponibilidad y consumo de 
alimentos, aspectos bioquímicos de la nutrición, aspectos 
clínicos y de soporte nutricional, y el aporte de la 
biotecnología en la solución de los problemas nutricio­
nales. Otro de sumo interés, se refiere a una revisión de 
la formación académica del nu tricionista y cómo puede 
mejorarse para lograr una participación más eficiente. 
MJ-L 

PUBLICACIONES DE LA FUNDACION CA VENDES 

GUIAS DE ALIMENTACION. BASES PARA SU 
DESARROLLOENAMERICALATINA.Editadopor:José 
María Bengoa, Benjamín Torún, Moisés Behar y Nevin 
Scrimshaw. Ediciones Fundación Cavendes. Editorial 
Copyplaz.a C.A., Caracas 1989, 72 p. 

La Fundación Cavendes y la Universidad de las 
Nacioges Unidas (UNU), en forma conjunta han patroci­
nado esta publicación que recoge las conclusiones del 
grupo de participantes en la reunión que tuvo lugar en 
Caracas, del 22 al 28 de noviembre de 1987. Este informe 
denominado Informe de Caracas contiene las recomen­
daciones, los principios científicos y las metas nutri­
cionales que son deseables alcanzar para América Lati­
na, además de los criterios que deben tener en cuenta los 
gobiernos de los países, en la elaboración de sus Guías de 
Alimentación. También contiene una serie de medidas 
para estimular la elaboración y aplicación de Guías de 
Alimentación.Esperamos que este Informe tenga gran 

Anales Venezolanos de Nutrición 1989; Vol 2: 127-128. Impreso en Venezuela. © 1990 Fundación Cavendes 



128 LIBROS 

difusión y positivas repercusiones, de esta manera 
estaremos contribuyendo a mejorar la calidad de vida y 
la nutrición en los países de América Latina. 

MANUAL DE ENCUESTAS DE CONSUMO DE 
ALIMENTOS. Editado por Fundación Cavendes. Editorial 
Copyp1-aza C.A., Caracas 1989, 132 p. 

Esta publicación de la Fundación Ca vendes recoge la 
experiencia en la planificación, docencia y realización de 
las encuestas de consumo durante varios años y fue 
posible, gracias a la entusiasta participación de varios 
profesores de las universidades y otros profesionales 
venezolanos relacionados con la nutrición. 

Uno de los aspectos positivos de este manual que 
conviene subrayar, es el haber logrado uniformar los 
criterios para la realización de encuestas, entre las distin­
tas instituciones que trabajan en este campo en el país. 
Ello ha sido fruto de largas discusiones entre los profe­
sionales dedicados a la tarea de su planificación y ejecu­
ción, así como también de sus implicaciones docentes. 
Ello permitirá que en el futuro, los resultados de las 
mismas puedan ser comparados entre sí, significará la 
posibilidad de intercambiar personal para su ejecución. 
Este Manual es un intento de armonizar una metodología 
que ofrece dificultades evidentes, con la esperanza de 
irlo mejorando, en base a la experiencia que aporte su 
aplicación. La Fundación Cavendes, en su afán de 
contribuir a la difusión del conocimiento sobre la nutri­
ción, ha auspiciado la publicación de este Manual que 
servirá de apoyo a todos los trabajadores en el campo de 
la salud y nutrición en Venezuela. 

DIRECTORIO DE ENCUESTAS Y CONSUMO 
FAMILIAR Y DE COLECTIVIDADES. VENEZUELA 
1941-1988. Editado por Sulay Urbina y José María Bengoa. 
Ediciones Fundación Cavendes. Editorial Copyp1-aza C.A. 
Caracas, 1988, 52 p. 

A finales de 1987, la Universidad de las Naciones 
Unidas solicitó a la Fundación Ca vendes su cooperación 
para recabar infórmación sobre las encuestas de consu­
mo de alimentos realizadas en el país desde 1930, que 
será utilizada como base de datos en un proyecto deno­
minado International Intake Directory el cual es 
complementario a otro proyecto más ambicioso titulado 
The International Network of the Sata Systems. La 
Fundación Cavendes, con el objeto de satisfacer la . 
solicitud de la Universidad de las Naciones Unidas, rea­
lizó una exhaustiva revisión bibliográfica en diferentes 
bibliotecas públicas y privadas de la capital, para así, 

identificar, seleccionar y ordenar cronológicamente, las 
encuesta de consumo alimentario publicadas en Vene­
zuela. Esta información se recopiló en una publicación 
que formará parte de la fuente bibliográfica de todas las 
escuelas y centros de investigación relacionadas con la 
nutrición, tanto en nuestro país como a nivel interna­
cional. 

METAS NUTRICIONALES Y GUIAS DE 
ALIMENTACION PARA AMERICA LATINA. BASES 
PARA SU DESARROLLO. Editado por: José María Bengoa, 
Benjamín Torún, Moisés Behary Nevin Scrimshaw. Ediciones 
Fundación Cavendes. Caracas 1988, 415 p. 

Esta nueva publicación de la Fundación Cavendes, 
recoge las 19 ponencias y el Informe Final de "La reunión 
de un grupo de expertos de América Latina para la 
elaboración de guías alimentario-nutricionales" celebra­
da en Caracas del 22 al 28 de noviembre de 1987. 

Esta reunión patrocinada por la Fundación Ca vendes 
y la Universidad de las Naciones Unidas, tuvo como 
objetivo delinear los principios para la elaboración de 
guías alimentarias, acordes con las características ecoló­
gicas, socio-económicas y culturales de Latinoamérica . 

En el contenido de los trabajos se analizan las reco­
mendaciones internacionales de energía y nutrientes 
y su aplicación en los países de América Latina. Además 
se establecen los criterios que estos países deben tener 
en cuenta, para la elaboración de sus guías nacionales 
de alimentación. Este libro fue editado por los doctores: 
José María Bengoa, Benjamín Torún, Moisés Behar y 
Nevin Scrimshaw. 

LIBROS QUE HAN LLEGADO A LA FUNDACION 

FOODCOMPOSITIONDATA:A USER'SPERSPECTIVE.Ed. 
William M Rand; Carol T Windham; Bonita W Wyse; and Vernon R 
Young. UNl.1. Tokio Japón 1987. 

lDENTJFICATION OF FOOD COMPONENTS FOR 
JNFOODS DATA INTERCHANGE. John C Klensin, Diane 
Feskanich, Victor Lin; A Stewart Truswell and David A T South8ate. 
UNU . Tokio Japón 1989. 

WOMEN'S ROLE IN FOOD CHAIN ACTIVI11ES AND TllE 
IMPLICATIONS FOR NUTRITJON. Gerd Holmboe-Ottesen, 
Ophelia Mascarenhas, Margare ta Wandel; Nutrition policy disc"s, ion 
paper Nº 4, Mayo 1989 . Interesados dirigirse: Dr. John ~· ~1asnn . 
Technícal Secretary ACC/SCN e/o. World Hea/th Orgamzation . 20 
Avenue Appia. Cll-1211 Ginebra, Suiza. 

RESEARCH METHODS IN NUTRITIONAI, 
ANTHROPOLOGY. Ed. Gretel JI Pelto, Pertt / Pe/to, El/en 
Messer. UNU. Tokio /apón 1989. 




