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Fundacién Bengoa informa

Simposio Sociedad Latinoamericana de Nutricién/Fun-
dacién Bengoa. XIV Congreso de Nutricionistas y
Dietistas, Caracas 2 de octubre 2010.

El Dr. Andrés Carmona, inici6 la actividad con la sem-
blanza del Dr. José Maria Bengoa, que en una emotiva y
documentada presentacion realzé algunos de los hitos
mas relevantes de la trayectoria del Maestro Bengoa den-
tro y fuera de Venezuela, con un especial énfasis de su
labor en la nutricién social y de su contribucién a la
institucionalidad de la nutricién en nuestro pais. De se-
guidas Lic. Acianella Montes de Oca de la Universidad
Catélica Andrés Bello diserté sobre el tema de publici-
dad encubierta, destacando muy especialmente el uso
de esta modalidad en la promocion de todo tipo de pro-
ductos que se mercadean como nutricionales, sin que
realmente lo sean. El Dr. Marino Gonzalez de la Univer-
sidad Simon Bolivar analiz6 la situacion social y su im-
pacto en la calidad de vida de los venezolanos.

El ambiente fue propicio para que el Capitulo Venezola-
no en representacion de la Junta Directiva de SLAN Inter-
nacional entregara una Estatuilla en homenaje al Dr. José
Maria Bengoa, fundador y comprometido colaborador de
la Sociedad.

De seguidas la Dra. Maria de la Nieves Garcia,
Vicepresidenta de la Sociedad Latinoamericana de Nu-
tricion, en representacion de la Junta Directiva de SLAN
Internacional, present6 la semblanza del Dr. Virgilio Bosch
y destacd su labor como editor de la revista Archivos La-
tinoamericanos de Nutricién donde tuvo una importante
labor para fortalecer y modernizar su linea editorial, en-
tre 1992-1997. Los familiares del Dr. Bengoa y del Dr.
Virgilio Bosch, estuvieron presentes. Un nutrido publico
acompaii esta actividad cientifica que congregé a des-
tacadas figuras de la nutricién en nuestro pais, en este
sentido homenaje a nuestros apreciados maestros.

Fundacién Seguros Caracas entregé premio a la investi-
gacion en Diabetes 2010

La Fundaciéon Seguros Caracas, conjuntamente con la
Fundacion Bengoa, hicieron entrega del “Premio a la In-
vestigacion en Diabetes Fundacién Seguros Caracas
2010”. La Dra. Marianella Herrera de Franco y el Dr. Je-
ss Velazquez de la Sociedad Cientifica Venezolana de
Obesologia, ganaron el Premio a la Investigacion en Dia-
betes Fundacion Seguros Caracas 2010, por su aporte al
conocimiento cientifico sobre esta condicién en nuestro
pafs.
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El Premio a la Investigacion en Diabetes Fundacion Se-
guros Caracas en Promocion de Proyectos de Investiga-
cion en Diabetes busca estimular la investigacion origi-
nal, a cargo de investigadores en el campo de la diabe-
tes, a fin de obtener informacion que, de manera
prospectiva, coadyuve a fundamentar criterios futuros en
el manejo de esta enfermedad, que ya tiene caracter epi-
démico en algunas regiones del mundo.

El proyecto ganador se titula « Identificacion de factores
de riesgo de diabetes futura en nifos en edad escolar entre
7 a 12 anos en escuelas publicas y privadas en Venezuela”,
y su finalidad es evaluar factores de riesgo alimentarios,
bioquimicos y antropométricos presentes desde temprana
edad en nifnos de escuelas pablicas y privadas, con la
finalidad de hacer intervenciones sobre bases ciertas.

El acto de entrega se realiz6 el dia lunes 15 de noviembre
y la Dra. Marianella Herrera de Franco y el Dr. Jesus
Velazquez, recibieron una asignacion en efectivo para la
continuacion del proyecto y, una placa de
reconocimiento. El compromiso es la difusion de los
resultados en un medio de publicacion cientifica, para
que su ejemplo contribuya al modelaje de la excelencia
en investigacion, al fortalecimiento de las capacidades
competitivas de los investigadores, instituciones y
organizaciones, asi como a la difusion del conocimiento
de la diabetes en Venezuela.

El Premio a la Investigacion en Diabetes Fundacién
Seguros Caracas se entrega por segunda vez. Su objetivo
es fomentar el desarrollo de proyectos de investigacion
originales y reconocer el aporte de investigadores,
instituciones u organizaciones venezolanos, para una
mejor comprension de la condicion de la diabetes en la
poblacién venezolana.

El Jurado estuvo integrado por la Dra. Angela Farias, de
la Sociedad Venezolana de Puericultura y Pediatria; Dr.
Manuel Camejo, Sociedad Venezolana de Endocrinologia
y Metabolismo; Lic. Carmen Almarza, Facultad de
Medicina de la Universidad Central de Venezuela; Dr.
Freddy Febres, FUNDADIABETES, Lic. Arantza Bilbao,
International Life Sciences Institute (ILSI); Dr. Rafael
Orihuela, Fundacion Seguros Caracas y el Dr. Virgilio
Bosch por Fundaciéon Bengoa, quien presidio la comision
evaluadora.

Para la Fundacion Seguros Caracas, otorgar este
reconocimiento nos llena de orgullo y satisfacciéon ya que
esta iniciativa es una muestra mas del firme compromiso
de la asociacion por contribuir al conocimiento cientifico
sobre la diabetes en nuestro pafs, en un ambito que
comprenda las mdaltiples aristas del problema, desde las
alteraciones endocrino metabdlicas, clinicas, factores
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socios ambientales, culturales, de habitos de alimentacién
y de vida, tratamiento, secuelas, rehabilitacion, educacion
y recuperacion del paciente, con propuestas de innovacion
ante esta condicion, porque sabemos que la educacion
es una parte fundamental para lograr este objetivo»,
destacé Gerardo Perozo, Gerente General de la
institucion.

Proyecto: “Educando en Alimentacién y Nutricién” Cer-
vecerfa Regional. 2010.

Este proyecto se ejecuta en 3 localidades del territorio
nacional, Maracaibo, Mérida y Caracas, en 3 escuelas y
un comedor comunitario. Ambas instituciones reciben
como beneficio un desayuno equilibrado y variado que
cubre el 35% de los requerimientos de energia y nutrientes
de los nifos, asi como diversas actividades de educacion
nutricional que involucraron a los padres, representantes
y comunidad educativa en talleres de educacién
nutricional sobre la importancia del desayuno, un curso
de pasapalos dulces y salados, un curso de contraloria en
el servicio de alimentacién y otro de emprendimiento fi-
nanciero.

Se realizé una actividad de cierre de periodo donde la
comunidad se organizé en una feria gastronémica, y se
presentaron preparaciones saludables resultado de su crea-
tividad y de la capacitacion recibida. También participa-
ron los nifios, en obras de teatro, adivinanzas y diversas
actividades relacionadas con alimentacion saludable.

En 2010 se incorporo la escuela Fe y Alegria Abraham
Reyes en la localidad del 23 de enero. Actualmente se
estd realizando la dotacion del servicio de alimentacion
para ofrecer un desayuno que cubra el 35% de los reque-
rimientos de energia y nutrientes de los nifios con defi-
ciencias. Ademas de las actividades de capacitacién un
talleres en materia de gerencia de servicios de alimenta-
cion, alimentacion equilibrada y variada e identificacion
de la realidad social.

Dia de la Alimentacién Kraft Food Venezuela

En el marco de la celebracion del dia de la Alimentacion
en el mes de noviembre de 2010, un grupo de voluntarios
de Kraft Food Venezuela, participaron en una actividad
educativa realizada por la Fundacién Bengoa en la UE
José de Jestis Arocha en Petare, donde se desarrollo el
juego “Pesca un Alimento” en las aulas de educacién
basica, segunda etapa y la obra de teatro “El Chatarrero”
en preescolar y primera etapa, con la finalidad de dar a
conocer la importancia de una alimentacion variada y
equilibrada para el mantenimiento de la salud.

Semana deliciosa. Kraft Food Venezuela

Se realiz6 una actividad recreativa en las afueras del
Millenium Mall, financiada por Kraft, con la participa-
cion de la Fundacion Bengoa con el apoyo técnico y de
los chefs del CEGA en elaboracion de preparaciones sa-
ludables para un buen desayuno. Se trataba de transmitir
informacion sobre higiene y manipulacién de alimentos
asi como de alimentacién saludable.
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