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La revista Anales Venezolanos de Nutriciéon en este numero presenta trabajos de investigacion sobre la
importancia de los didmetros e indices para estimar la contextura en adultos mayores. La adiposidad y el
patron de distribuciéon en nifos de 4-7 afios. Se presenta la aplicacion del método de necesidades basicas
insatisfechas en la deteccion de comunidades con riesgo de desnutricion.

En las conferencias se plantea la importancia del acervo culinario y del patrimonio cultural y las consideraciones
histéricas y propuestas politicas para Venezuela. Se hace un reconocido homenaje a la trayectoria del Dr.
Fermin Vélez Boza tanto como médico en el mundo de la nutriciéon como de su vocacion humanista. El Dr.
Bengoa presenta un excelente analisis de los programas de suplementacion y de enriquecimiento de alimentos
en América Latina, como estrategias para enfrentar el problema del hambre en nuestras comunidades.

En los tltimos afos en nuestro pais, los programas de atencion nutricional a la madre y al nifio pequefio se
han debilitado, tanto en sus cuadros técnicos como en su funcionamiento. Esta situacion a la par del colapso
en el sistema de salud, la pérdida del poder adquisitivo, el desempleo y la inflacion en los alimentos, han sido
factores preponderantes en el incremento del hambre y de la desnutricion, con sus consecuencias negativas
para el desarrollo humano de nuestra poblacion.

Por esta razon es fundamental la participacion de la comunidad en general y de los sectores politicos,
académicos y cientificos en la busqueda de soluciones al problema quizds mas importante para el desarrollo
que enfrenta el pais. Generar soluciones para que nuestros nifios puedan tener una vida digna es uno de los
retos que debemos afrontar sin dilacion.

La Fundacion Bengoa para la Alimentacion y Nutricion ha venido trabajando, en pequefios proyectos con las
comunidades orientados en la educacion nutricional para mejorar la calidad de su alimentacion, al mismo que
tiempo, que se les informa sobre algunas herramientas para desarrollar estrategias que le permitan actuar en la
solucion de los problemas de alimentacion y nutricion en sus comunidades.
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