Diccionario de alimentacién y gastronomia en Venezuela.
Cartay, Rafael y Ablan, Elvira. Ediciones Fundacién Polar.
Area Economia Agroalimentaria, Caracas, 1997. 331p.

El diccionario es una publicacidn sencilla, que ofrece un
gran nimero de palabras relacionadas con la alimentacién y la
gastronomia, y sus temas afines, empleados en Venezuela,
extraidos de una amplia serie de fuentes, bibliograficas y
orales, con el solo propdsito de servir de guia a los usuarios y
a los interesados en las materias resefiadas. Comprende pala-
bras, entradas o lemas ordenadas alfabéticamente. Su corpus
incluye las voces que se consideran relevantes en el habla
venezolana sobre alimentacién y gastronomia, de nuestro pais
o del extranjero.

Manual de Encuesta de Dieta: Perspectivas en Salud
Publica. Madrigal Fristsch, Herlinda y Martinez Salgado,
Homero Editores. Instituto Nacional de Salud Pidblica, Méxi-
o, 1996. 190 p.

Durante mucho tiempo los estudios realizados para eva-
luar el estado de nutricién a nivel colectivo incluyeron el uso
de encuestas dietéticas, antropométricas y socioeconémicas,
para evaluar la poblacién vulnerable y los factores
condicionantes de esta situacién. Estas encuestas permiten
proponer alternativas de solucién en forma coherente y com-
prensiva.

La presente publicacién recoge las experiencias de un
taller de expertos latinoamericanos en relacién con los méto-
dos de encuesta especificos, para una mejor comprensionde la
ingesta dietética de las poblaciones y ofrece ejemplos concre-
tos de su practica cotidiana para ilustrar a cada uno. Se
presenta en forma ordenada los métodos mas importantes para
la realizacién de encuestas de dieta.

De esta manera, se pone a disposicién de estudiantes,
maestros, personal operativo y en general, de toda persona
interesada en el tema de nutricién, una coleccién de métodos
cuya utilidad para evaluar la ingesta dietética ha sido consa-
grada por el uso.

Libros

Los micronutrientes en la subregion andina: Memoria de
la VII Reunién del Programa Subregional Andino de
Control de Desordenes por Deficiencias de Micronutrientes.
UNICEF. Salinas-Ecuador 25 al 29 de enero de 1998.68 p.

Lamemoria presenta los avances logrados hasta la fechay
los planes de accién propuesto para 1998, en el control de las
deficiencias de micronutrientes, tanto en la participacién
individual de cada pafs, como en la interrelacién subregional.

La sostenibilidad fue el tema abordado alrededor de todas
las intervenciones, y dentro de ello los sistemas de monitoreo,
garantia de calidad y vigilancia epidemioldgica, asi como la
coparticipacion y responsabilidad de la empresa privada y los
organismos de cooperacion externa en la solucién de estos
problemas nutricionales.

La memoria, sintetiza los aspectos mds importantes de las
experiencias de cada pais recogidas a través de las exposicio-
nes y documentos presentados; antes y durante la reunién, que
resumen como ha sido la lucha por controlar los desérdenes
producidos por las deficiencias de micronutrientes.






