
Congresos 
X Congreso Mundial de 

Gastroenterología: Los Angeles, del 2 
al 7 de octubre de 1994. En forma 
simultánea se celebrará el VIII Con­
greso de Endoscopia Digestiva y el V 
Congreso de Colo-Proctología. Inte-• 
resadas dirigirse a: The World 
Congresses of Gastroenterology Suite 
300, 655 Fifteenth Street, NW. Was­
hington,DC20005FAX(202)639.4626. 

Taller de nutrición en 
atención primaria de 

salud 
En septiembre de 1992 se llevó a 

cabo el Primer Taller de Nutrición en 
Atención Primaria de Salud, en la 
población de Sanare, Distrito Andrés 
Eloy Blanco, del Estado Lara. La re­
uniónfue organizada con la colabora­
ción del Instituto Nacional de Nutri­
ción, la Oficina Sanitaria Panamerica­
na y la Fundación Cavendes. En di­
cho evento se trataron las actividades 
a desarrollar en el área de nutrición, 
especialmente en lo concerniente al 
diagnóstico de la situación nutricional, 
los modelos causales y la selección de 
intervenciones de nutrición. La reco­
pilación de los trabajos presentados, 
así como un resumen de las conclu­
siones, serán recopiladas en una próxi­
ma publicación de la Fundación 
Ca vendes. 

Boletín técnico del 
Instituto Nacional de 

Nutrición 
Desde marzo de 1992 se está pu­

blicando este boletín del INN, con 
información de interés sobre temas 
de nutrición y alimentación, así como 
también de algunos resultados de in­
vestigaciones llevadas a cabo en esta 
institución. En este boletín se le dará 

cabida a los artículos y trabajos de 
profesionales del área de nutrición y 
alimentación de otros centros e insti­
tuciones del país. Felicitamos al comi­
té editorial por esta iniciativa y le 
auguramos mucho éxito. 

I Congreso científico y 
encuentro científico de 

estudiantes de nutrición 
y dietética de la UCV 
En Caracas, entre el 29 de sep­

tiembre y el 2 de octubre de 1992, se 
realizaron estos eventos que fueron 
organizados por alumnos y 
exalumnos de la Escuela de Nutri­
ción. El programa científico estuvo 
dirigido a una actualización en nutri­
ción clínica y contó con la participa­
ción de destacados profesionales en 
los diversos temas. En la inaugura­
ción, el Dr. José María Bengoa dictó 
una clase magistral, donde resaltó la 
situación actual que vive el país, las 
tendencias en la alimentación y nutri­
ción y las consecuencias sobre el de­
sarrollo futuro del venezolano. 

I Conferencia 
internacional sobre 

banco de datos 
de composición de 

alimentos 
Dentro del XV Congreso Interna­

cional de Nutrición, tendrá lugar la 
nombrada Conferencia de Sidney, 
Australia, entre el 22 y el 24 de sep­
tiembre de 1993. El programa de se­
siones incluye Programas Internacio­
nales de Composición de Alimentos; 
Métodos Analíticos Específicos;Con­
trol de Calidad de la Información; 
Nomenclatura de los Alimentos; Sis­
tema de Información de Alimentos y 
Nutrientes; Uso y Aplicación de Sis­
temas Computarizados. 

NOTAS 

Se tiene previsto un sistema de 
comunicaciones libres mediante el uso 
de afiches en todo lo relacionado con 
la producción de información sobre 
la composición de los alimentos y su 
interpretación y sesiones demostrati­
vas del uso de sistemas compu­
tarizados. 

Interesados favor solicitar infor­
mación a: Prof. Heather Greenfield, 
Department of Food Science and 
Technology, University of South 
Wales. P.O.B. Box 1 KensingtonNSW 
2030. Australia. 

V Simposio de nutrición 
Venezuela: entre 

el exceso y el déficit 
El V Simposio de Nutrición de la 

Fundación Ca vendes, que se llevará a 
efecto en Caracas, entre el 28 y el 30 de 
octubre, coincide con el X Aniversa­
rio de la Institución. Existen motivos 
para que los directivos de la Funda­
ción se sientan en disposición de cele­
brar, puesto que lo que en 1983 era un 
proyecto, hoy se exhibe con logros 
concretos. 

El interés específico de la Funda­
ción en el campo de la nutrición, la ha 
llevado a ser testigo muy cercano de 
las consecuencias de la crisis 
socioeconómica que sufre el país. En 
efecto, en el año de su fundación ya se 
podían vislumbrar las dificultades que 
hoy nadie duda en titular como una 
de las crisis más serias de la nación. 
Ciertamente, no es el aspecto de la 
nutrición el único que nos preocupa, 
pero ese ha sido el escenario que nos 
ha tocado analizar en profundidad, 
como lo atestigua la extensa obra de la 
Fundación Cavendes. 

Se han producido grandes cam­
bios en los últimos 20 años. Al co­
mienzo de ese período, estábamos en 
una fase de crecimiento de las enfer­
medades crónico degenerativas, que 
como las afecciones cardiovasculares, 
venían en ascenso, la disponibilidad 
de alimentos se consideraba suficien-
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te y sólo una pequeña parte de la 
población sufría desnutrición severa. 
Por elcontrario, enel momento se han 
develado signos alarmantes, caracte­
rizados por una menor disponibili­
dad de un sector grande de la pobla­
ción a los alimentos esenciales para 
una subsistencia saludable, mientras 
que las afecciones relacionadas con el 
exceso permanecen estaciona­
riamente altas. 

NOTAS 

El V Simposio de la Fundación 
Cavendes no podía soslayar la reali­
dad de una crisis con problemas de 
carencias y excesos, en medio de lo 
que sentimos como un período ines­
table que obliga a meditar sobre las 
posibilidades de acción. Estas accio­
nes no pueden delinearse sin la infor­
mación pertinente, oportuna e impar­
ci:tl, es decir, desligada de intereses 
circunstanciales. El estudio meto­
dológico para lograr esa información, 

requiere de un tratamiento cuidado­
so para crear, adoptar y adaptar las 
estrategias que convengan. La pro­
gramación que se presenta refleja esta 
particular situación que hemos des­
crito. 

El V Simposio cuenta con el patro­
cinio de la Escuela de Salud Pública 
de la Universidad de John Hopkins, 
de varios invitados extranjeros y de 
colegas que acompañan a los miem­
bros de la Fundación en esta tarea. 




